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TYZDENNY DIAR
) Rano Obed Vecer pohyb tazkosti
Datum bolesti na hrudniku,
ideal 45 min dychavica, opuchy néh
tlak tep tlak tep tlak tep
(vzor) 1.1.2018 | 120/80 56 115/75 59 130/80 72 3 km za 45 min Siadne
Vyplneny diar prineste na kazdé vysetrenie. Cielovy TK pod 135/85, cielovy tep 55-65/min.
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